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INTRODUCAO

A proliferacdo de mastocitos € comum em céaes e humanos (FULCINITI
et al., 2007; SASAI et al., 2007). O tumor de mastocitos, ou mastocitoma, €
uma das neoplasias cutaneas malignas mais frequentes encontrada no cao
(GOVIER, 2003), sendo também mais agressiva se comparada a outras
espécies (SASAI et al.,, 2007), o que exige uma boa margem cirlrgica de
seguranca (3 cm).

Dentre os locais mais acometidos por esta neoplasia, cerca de 50 a 60%
dos casos localiza-se no tronco, enquanto que 25% dos nodulos podem surgir
nos membros (GOVIER, 2003). Caes da raca Boxer, e outras racas derivadas
desta, apresentam grande pré-disposi¢do ao mastocitoma (MISDORP, 2004).

A citologia por aspirado de agulha fina (CAAF) é provavelmente o
método mais simples para o diagnéstico do mastocitoma canino (LONDON &
SEGUIN, 2003), fornecendo um diagnostico acurado. Este exame como
recurso diagnéstico é simples, rapido, seguro, eficaz e de baixo custo, podendo
ser usado com diferentes técnicas. O exame citopatologico diferencia
processos inflamatérios, hiperplasias e neoplasias, sendo cada vez mais
utilizado na medicina veterinaria. E um método de diagndstico pouco invasivo,
nao proporcionando riscos a vida do paciente e, ainda, hao requer anestesia ou
equipamentos sofisticados (PETERSON & COUTO, 1994; WELLMAN 1996).
Entretanto, o exame histopatolégico é fundamental por fornecer informacdes
sobre o grau histologico e a situacado da margem cirargica do nédulo neoplasico
(MISDORP, 2004). A histopatologia requer uma amostra muito maior do
material a ser analisado, sendo assim, um método invasivo que proporciona
mais riscos a vida do paciente.

Este trabalho teve por objetivo fazer um breve estudo retrospectivo de
dois anos dos cédes atendidos pela rotina do laboratério clinico, diagnosticados
com mastocitoma pela CAAF do Hospital Veterinario Universitario da
Universidade Federal de Santa Maria (HVU — UFSM). Um destes pacientes foi
escolhido para ser relatado por traduzir o comportamento biolégico do
mastocitoma, que pode ter um surgimento aparentemente benigno, mas que se
torna progressivamente maligno. A ilustracdo deste caso clinico auxilia na
melhor entendimento da doenca neopléasica.

MATERIAL E METODOS

Para o estudo retrospectivo utilizaram-se os arquivos dos laudos de
CAAF emitidos pelo laboratdrio clinico no periodo de 2 anos (agosto de 2006 a
agosto de 2008). Do total de exames, compativeis com mastocitoma, foram
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retiradas informacdes como idade, raca e sexo. O parametro idade foi
classificado em jovem (1 més a 1 ano e 5 meses), adulto (1 ano e 6 meses a 7
anos) e geriatrico (acima de 7 anos).

O caso clinico relatado foi acompanhado durante a rotina clinica do
HVU/UFSM e exames tais como CAAF, hemograma e perfil bioquimico foram
solicitados. De acordo com os laudos laboratoriais emitidos, o animal foi
encaminhado para cirurgia para a retirada dos nodulos neoplasicos.

RELATO DE CASO

Foi atendido, no HVU — UFSM, um cédo Dashchund, fémea, 9 anos de
idade, castrada, com uma lesdo no ouvido esquerdo (figura 1) vista a
aproximadamente 12 dias. Havia também um nédulo no membro anterior
direito, observado apenas pelo clinico no momento da consulta. O animal vive
no patio, sem outros animais. Durante a consulta, o proprietario relatou que
teria administrado flunixim meglumine por trés dias ao animal. Os nodulos
foram analisados fisicamente e, ao final do atendimento, foram realizados
CAAF e coleta de sangue para hemograma e bioquimica sérica. Apos a coleta,
o material foi colocado sobre laminas de vidro, realizando-se esfregaco tipo
squash. Logo estes foram corados com pandético rapido (Romanovsky) e
observados ao microscopio 6ptico em objetiva de 40x. Foi visualizada grande
guantidade de mastocios neoplasicos, com grau moderado de anaplasia e
guantidade de granulos. Havia mastocitos muito jovens com auséncia de
granulos citoplasmaticos. Hemograma e bioquimica sérica estavam dentro dos
parameros para a espécie. Foi instituida terapia pré-cirargica com clemastina e
prednisona, na tentativa de interromper o crescimento e proliferacdo do tumor.
Os nodulos foram excisados amplamente para que o tumor ndo voltasse a
crescer.

RESULTADOS E DISCUSSAO

No periodo de agosto de 2006 a agosto de 2008 foram atendidos 20
cées no HVU/UFSM onde a CAAF foi solicitada e indicou a presenga de tumor
de mastocitos. Foi obtido um total de 20 pacientes que, entre estes, nenhum foi
considerado jovem, sete animais (35%) eram adultos e 13 geriatricos (65%).
Destes, o animal de menor idade possuia dois anos, enquanto que 0 mais
velho tinha 16 anos. Neste estudo, os machos foram um pouco mais
acometidos que as fémeas, perfazendo um total de 60%.

No padréo racial, os animais de raga foram a maioria, perfazendo 75%
dos casos atendidos. Os cées da raca Boxer foram 0s mais representativos,
somando cinco casos. Entretanto, os cdes sem raca definida (SRD) também
tiveram cinco laudos positivos para a doenga. Outras racas que apareceram no
estudo foram Pinscher, Pit Bull, Doberman, Pointer, Daschund, Fila Brasileiro,
Golden Retriever e Dogo Argentino. As racas braquicefalicas, como Boxer e
seus descendentes, sdo as mais predispostas ao mastocitoma. Mas, cdes SRD
conseguem uma boa prevaléncia, provavelmente, por existir maior numero de
exemplares na populacdo canina da regido (MELEO, 1997; SIMOES et al.,
1994).

O mastocitoma se apresenta, na forma cutanea, como nodulacdes
avermelhadas na derme, ndo encapsulados, com tamanho variando de 1 a 30
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cm de diametro. Esses nédulos podem ser multiplos (10 a 15% dos casos) ou
solitarios, de consisténcia firme a flutuante, elevados, pedunculares ou
vegetantes, bem ou mal circunscritos, eritematosos ou ulcerados, muitas vezes
infiltrados no subcutaneo e na musculatura (SCOTT et al., 1996; WILKINSON &
HARVEY, 1997).

A CAAF foi uma ferramenta essencial para a escolha do tratamento
instituido, uma vez visualizados os mastocitos neoplasicos no esfregaco do
material puncionado. A escolha deste exame sempre proporciona um rapido
diagnostico, sem riscos de vida e, por ser pouco invasivo, hdo causa
disseminacdo das células tumorais em outros pontos do corpo do animal.
Comparando-se a citologia aspirativa com a histopatologia pode-se perceber a
praticidade do exame citopatoldgico, considerado indispensavel na rotina
clinica, tanto humana quanto veterinaria (KAUFMAN, et al., 1994). De acordo
com LONDON & SEGUIN (2003), a CAAF tem uma acuracia de 99% no
diagnéstico de mastocitomas, uma vez que alguns destes tumores sao mais
rapidamente reconhecidos pela citopatologia do que por histopatologia.

Fig 1. N6édulo no pavilhdo auricular de
cado Dachshund, 9 anos.

CONCLUSAO

O mastocitoma constitui-se como uma das doengas neoplasicas mais
comuns na rotina clinica do HVYU/UFSM. Os caes boxer acima de 7 anos de
idade foram os mais frequentemente acometidos. A CAAF tem grande
importdncia na rotina clinica, principalmente na area oncologica,
diagnosticando de forma fécil e réapida diversas neoplasias, tais como o
mastocitoma. E um método de diagnostico barato e pouco invasivo, auxiliando
o clinico veterinario na escolha do melhor tratamento a ser instituido.
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