FOTOSSENSIBILIZACAO PRIMARIA EM OVINO (Relato de caso)
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Resumo: Foi atendido, no Hospital Veterinario da Universidade Federal do
Semi-Arido (HOVET-UFERSA), um ovino apresentando ferimentos em diversas
regides do corpo, com intensa irritacdo, prurido, alopecia, aumento da
espessura e desprendimento da pele. As lesGes estavam localizadas em areas
despigmentadas da pele. No histérico o proprietario relatou que o animal é
criado em regime extensivo, em um pasto nativo na regido de Mossoré - Rio
Grande do Norte. A fotossensibilizacdo € caracterizada pelo aumento da
sensibilidade aos raios solares, podendo ser provocada pela presenca de
substadncias fotoativas na corrente sangilinea, que desencadeiam uma
resposta inflamatéria nas areas despigmentadas, ou provocada de forma
secundaria a uma lesdo hepatica. No exame clinico os parametros avaliados,
freqUéncias cardiaca e respiratoria, e temperatura retal ndo apresentaram
alteracbes significativas. Foram realizados exames complementares como
hemograma, exame histopatolégico da pele e niveis bioquimicos séricos.
Chegou-se ao diagnostico de fotossensibilizagdo priméria pelo histérico e
exame clinico do paciente, além da auséncia de comprometimento hepatico
confirmado pelos niveis bioguimicos séricos, descartando possivel origem
secundéria para a fotossensibilizacao. O tratamento realizado no paciente foi &
retirada imediata da pastagem e manutencdo do animal a sombra, sendo
realizada limpeza e desinfeccdo dos ferimentos e o uso tépico de pomada
cicatrizante nas lesoes.
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Introducéo

A fotossensibilizacdo € uma dermatite caracterizada por uma
sensibilidade exagerada do animal aos raios solares. Basicamente, h4 dois
tipos de fotossensibilizacdo: a priméria e a secundéria, também conhecida
como hepatdgena. Ambos os tipos de fotossensibilizacdo estdo relacionados a
presenca do agente sensibilizador na corrente sanguinea. Independentemente
do agente fotossensibilizante ou do tipo de fotossensibilizacdo, as lesdes da
pele sdo as mesmas. Sao afetadas, sobretudo, as partes menos pigmentadas e
menos protegidas por pélos ou 1a (TOKARNIA et al., 2000; RADOSTITS et al.,
2002).

Quando essas substancias fotodindmicas entram em contato com 0s
raios solares(UV), ocorre a formacao de radicais livres de oxigénio no citosol da
célula, que causa ruptura de mitocbndrias e lisossomos, degranulacdo de
mastécitos cuténeos, degradando membranas fosfolipidicas, polipeptidios
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protéicos e acidos nucléicos, ocorrendo uma intensa inflamacdo que
caracteriza a fotodermatite (SMITH, 1994).

A fotossensibilizacdo fototoxica hepatdégena ou secundaria ocorre
guando toxinas, bactérias, agentes virais ou neoplasias lesionam o figado
suficientemente para impedir a excecado da filoeritrina. A filoeritrina, um
composto porfirinico formado pela degradacdo microbiana de clorofila no
intestino, € normalmente conjugada no figado e excretada com a bile. Uma
filoeritrina plasmatica acima de 10 pg/ dl é diagnostica de retencdo. A
fotossensibilizacdo hepatdégena é bastante comum em animais de grande
porte; bilirrubina, enzimas hepéaticas, acidos biliares e/ou testes de funcéo biliar
deverdo ser avaliados sempre que seja observada a fotossensibilizacao.
(STANNARD, 1994)

Nos casos em que ocorrem fotossensibilizacdo primaria ou secundaria,
as regides da pele isentas de pigmentos ou revestidos de pelos esparsos ou de
coloracdo clara sdo mais gravemente afetadas. As estruturas atingidas
frequentemente séo: orelhas, focinho, pélpebras, labios, vulva, Ubere e faixas
coronarias. No inicio do distarbio, ocorrem eritema e edema, que
eventualmente progridem para a formacdo de bolhas e subseqiente
exsudacgdo de soro, se ndo for evitada a continuagédo da exposicédo a luz solar.
Este quadro é em geral acompanhado por um comportamento fotofébico e por
infeccdo bacteriana secundaria. Os locais afetados sdo sensiveis ao toque, e
os animais de modo geral tentam autoproteger-se da luz solar direta. Os
animais sensivelmente afetados podem também mostrar envolvimento das
regides pigmentadas da pele (SMITH, 1994).

A terapia envolve a remoc¢ao do animal da luz solar, aplicacéo de cremes
emolientes tépicos, e a prevencdo da reexposicdo ao agente fotodinamico.
Todos os medicamentos que estavam sendo administrados por ocasido da
ocorréncia da fotossensibilizacdo deverdo ser suspensos. Se o figado esta
envolvido, deverd ser proporcionado a terapia apropriada para a hepatopatia.
Nos caso de fotossensibilizacdo fotoalérgica, a prednisona ou prednisolona
sistémica (1,1 mg/kg/dia por via oral durante 10 dias) e/ ou corticosterdides
topicos podem ser Uteis (STANNARD, 1994).

Metodologia

Foi atendido no Hospital Veterinario da Universidade Federal Rural do
Semi-Arido (HOVET-UFERSA) um ovino, macho, com idade estimada de 8
meses, com pelagem de coloracdo branca e preta, apresentando lesfes em
areas despigmentadas da pele, intenso prurido e alopecia.

O proprietario relatou que o animal apresentava as lesdes ha 15 dias, e
era criado em sistema extensivo na pastagem nativa da regido do municipio de
Mossoro - Rio Grande do Norte.

No exame clinico, verificou-se temperatura elevada no local das lesbes,
aumento da queratinizacdo da pele, perceptivel a palpacédo pelo aumento da
espessura nas regides despigmentadas, assim como o intenso prurido nos
locais lesionados. As freqUéncias cardiaca e respiratéria, e temperatura retal
nao apresentaram alteracdes significativas. O animal apresentava bom estado
geral, sem desidratacdo ou outras alteracfes em seus parametros clinicos.

As lesdes apresentavam distribuicdo caracteristica, limitadas as areas
despigmentadas, intensa irritacdo e desprendimento da pele em algumas



areas. No ovino as principais lesdes estavam localizadas na regido dorsal e
garupa, membros posteriores, base da cauda, na bolsa escrotal.

Como exames complementares foram realizados hemograma, niveis
bioquimicos séricos da funcéo hepéatica e exame histopatolégico da pele.

O diagnéstico do paciente foi de fotossensibilizagdo primaria decorrente
da ingestdo de pastagem contendo substancias fotodinamicas. A auséncia de
alteracdo nos niveis bioquimicos séricos da funcédo hepatica demonstra que a
fotossensibilizacdo ndo € de origem secundaria a uma disfuncdo hepética.

O tratamento realizado no paciente foi sua retirada imediata da
pastagem, manutencao a sombra, limpeza e desinfeccao dos ferimentos, e uso
diario de pomada cicatrizante, até a completa cicatrizacéo das lesdes.

Discusséo

A fotossensibilizacdo é classicamente causada pela exposicdo da pele a
luz solar, que interage com substancias quimicas depositadas nos tecidos
dérmicos. Alternativamente, a patologia dérmica associada a real queimadura
pela acdo solar € causada pela exposicdo da pele a radiacdo ultravioleta
invisivel (SMITH, 1994).

As lesdes caracteristicas presentes no ovino, limitadas as areas
despigmentadas, com intensa irritacdo, prurido, edema, desprendimento da
pele, sdo resultantes do processo inflamatério desencadeado pela presenca de
substancias presentes na circulagdo sangiinea e ativadas pelos raios solares,
resultando na fotossensibilizagéo.

Nos casos primarios, h4 somente sinais cutaneos (eritrema. edema,
necrose, gangrena da pele despigmentada ou mucosa exposta a luz solar), e
nos secundérios, 0s animais apresentam sintomas de insuficiéncia hepatica
(ictericia, prostracdo, curso curto e morte) ou sinais relacionados com
problemas no metabolismo da porfirina (RADOSTITS et al, 2000). O resultado
dos niveis bioquimicos séricos (Tabela 1) confirmaram a auséncia de lesdes
hepaticas, sendo assim, o diagnostico de causa primaria para a
fotossensibilizacdo € baseado na presenca dos sinais cutaneos e auséncia de
disturbios hepaticos.

Segundo Radostits et al,, (2000) as lesbes cutaneas sao inicialmente
eritema, seguido de edema e subsequentemente, exsudacdo com
embaracamento dos pelos, que se desprendem na forma de placas, e, por fim,
ocorre gangrena. As lesdes da pele apresentam distribuicdo caracteristica
restrita a areas de pele despigmentada e as partes do corpo expostas aos
solares, sdo mais pronunciadas na regido dorsal do corpo e menos intensas
nas regibes laterais baixas, sendo ausentes na superficie ventral. A
demarcacao entre as lesGes e a pele normal é muito evidente, principalmente
nos animais de pelagem de varias cores.

A pelagem do ovino, preta e branca, demarcava as les@es limitadas as
areas despigmentadas, sendo perceptivel a palpacdo o aumento da espessura
nas areas despigmentadas quando comparadas as areas pigmentadas.



Tabela 1: Niveis bioquimicos séricos do ovino.

Bioquimica Sérica Resultados Valores de Referéncia*
Proteina Total 8,396 6-7,9 g/dL
Albumina 2,51 2,4-3 g/dL

?-glutamiltransferase 6,55 20-52 U/l
Aspartato aminotransferase 86,83 60-280 U/l
Creatina quinase 83,32 -
Uréia 50,91 10,3-26 mg/dL
Creatinina 1,15 1,2-1,9 mg/dL
Calcio 10,36 11,5-13 mg/dL
Fésforo 1,41 5-7,3 mg/dL

* RADOSTITS et al (2000)
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