FOTOSSENSIBILIZACAO PRIMARIA EM EQUINOS (Relatos de dois casos)
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Resumo: Foram atendidos no Hospital Veterinario da Universidade Federal
Rural do Semi-Arido (HOVET-UFERSA), dois eqiiinos, sendo um macho adulto
com idade estimada de seis anos e uma fémea com aproximadamente oito
meses, que apresentavam lesdes na pele. O proprietario relatou que os
animais ficaram soltos na pastagem nativa da regido de Mossor6 - Rio Grande
do Norte, por aproximadamente 20 dias. No exame clinico os animais
apresentaram lesdes cutdneas que estavam limitadas as areas
despigmentadas da pele, sendo evidente a presenca de alopecia e prurido,
além do aumento da temperatura no locais lesionados. Este atendimento
ocorreu no periodo chuvoso da regido, quando ocorre maior oferta de massa
verde e consequente grande disponibilidade de plantas na vegetacdo que
podem conter substancias fotodinamicas. Estas substéncias na corrente
sanguinea desencadeiam processo inflamatorio e provocam irritacdo nas areas
sem pigmentacdo da pele expostas aos raios solares. Como exames
complementares foram realizados hemograma e provas bioquimicas séricas,
entre estas, prova de funcdo e enzimas hepaticas, que revelaram o nao
comprometimento 6rgéo, fato conclusivo para o diagndéstico de causa primaria
para a fotossensibilizagdo. Como tratamento os animais foram retirados da
pastagem e mantidos a sombra, e nas lesfes foi utilizada pomada cicatrizante
até completa recuperacao.
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Introducéo

Fotossensibilizacdo refere-se ao aumento na resposta a radiacao
ultravioleta da luz solar, causada pela presenca de agentes fotodinamicos na
pele, estes absorvem certos comprimentos de onda da luz ultravioleta (UV),
tornam-se ativados e transmitem a energia extra para as células
circunjacentes, resultando em lesao celular (STANNARD, 1994). Basicamente,
h& dois tipos de fotossensibilizagdo: a primaria e a secundaria, também
conhecida como hepatégena. Ambos os tipos estdo relacionados a presenca
do agente sensibilizador na corrente sanguinea. Independentemente do agente
fotossensibilizante ou do tipo de fotossensibilizac&do, as lesdes da pele sdo as
mesmas. Sao afetadas, sobretudo, as partes menos pigmentadas e menos
protegidas por pélos ou |a (TOKARNIA et al., 2000; RADOSTITS et al., 2002).

No cavalo, as moléstias fotodinamicas sdo mais comumente apreciadas
nos casos de ingestdo de espécies vegetais fotossensibilizantes secundarias
(hepatdgena), visto que a fotossensibilizacdo primaria é relativamente rara, em
comparacdo com outros herbivoros. As espécies vegetais comuns
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responsaveis por lesdes hepaticas sao os alcalbides pirrolizidinicos do senécio,
crotalaria e amsinquia, bem como as aflatoxinas (SMITH, 1994).

As lesBes surgem apos os cavalos terem ingerido o alimento especifico
durante alguns dias, sendo também expostos a luz solar. Essas lesdes estédo
limitadas as partes ndo pigmentadas e expostas do corpo. Através da fina
pelagem, pode ser observado eritema ligeiro, e edema com leve prurido. O
desconforto € menos pronunciante durante a noite, sofrendo interrupcao alguns
dias apds o termino da exposicdo. Em casos severos apresentam extenso
edema, formacdo de papulas e crostas e mesmo lesdes cutaneas piogénicas
ou necroticas. Sao raros 0s equinos que exibem sinais de SNC (inquietacéo,
deslocamentos compulsivos em circulos, espasmos, sonoléncia, paralisia) e
efeitos sistémicos, como ictericia e célica (WINTZER, 1990).

No Nordeste ocorrem surtos de fotossensibilizagdo em equinos,
regionalmente conhecidos como sarna, contudo outras espécies como
jumentos, mulas, ovinos e bovinos também sdo afetadas. Os animais nao
apresentam outro sinal clinico, além da dermatite e se recuperam rapidamente
se forem retirados dos pastos e colocados a sombra (RIET-CORREA, 2003;
PIMENTEL et al, 2007)

Casos de fotossensibilizacdo foram estudados no semi-arido do Rio
Grande do Norte na microrregido de Mossoro. Em 17 propriedades havia 512
bovinos, 62 equinos e 210 ovinos, sendo que 5,7% dos bovinos, 13% dos
equinos e 0,3% dos ovinos apresentavam fotossensibilizacdo. Em todas as
propriedades havia Froelicha humboldtiana (Roem. et Schult.) Seub. Nas areas
onde adoeciam 0s animais e 0s autores sugerem que a fotossensibilizacdo é
causada por essa planta. Produtores mencionaram a ocorréncia da doenca
também em caprinos e asininos (MACEDO et al., 2006). Um fato evidente nos
histéricos da doenca nas diferentes regides do Nordeste é que os eqlinos sédo
mais afetados que as demais espécies. Isto pode ser devido a que F.
humboldtiana seja mais palatavel para eqlinos do que para outras espécies ou
a que os equinos sdo mais sensiveis ao principio ativo da planta, que é
desconhecido. Esta ultima possibilidade parece ser pouco provavel, ja que o
potro com &reas de pele branca que foi introduzido no mesmo momento que 0s
ovinos, demoraram mais tempo que estes em apresentar fotossensibilizacéo e
a égua que nao tinha areas de pele branca, ndo apresentou lesGes. No
entanto, esses resultados devem ser interpretados com cuidado, ja que 0s
cavalos estavam soltos na pastagem e certamente ingeriam outras plantas que
estavam misturadas a F. humboldtiana; além disso, o potro ingeria leite
materno.

O tratamento primario consiste na imediata remocao do animal da luz
solar direta e prevencédo da ingestdo de mais material toxico. O tratamento local
depende do estadgio em que as lesdes se encontram. Antiinflamatérios néo-
esteroides, corticosterbides ou anti-histaminicos parenterais podem ser
administrados e mantidos com doses adequadas. Em algumas circunstancias,
a administracdo profilatica de antibiotico pode ser valida para evitar a
ocorréncia de septicemia (RADOSTITS et al., 2000).

Metodologia

Foram atendidos dois equinos no Hospital Veterinario da Universidade
Federal Rural do Semi-Arido (HOVET-UFERSA), com historico de que os



animais haviam escapados do cercado onde eram mantidos e encontravam-se
soltos a cerca de 20 dias.

No exame clinico as frequéncias cardiaca e respiratoria, temperatura e o
tempo de preenchimento capilar, ndo apresentaram altera¢cdes significativas.

O macho adulto com idade estimada de seis anos, apresentava lesdes
na face, deste a altura dos olhos até o labio superior, € no membro anterior
direito, este ndendo-se na regido dorsal do membro, desde a altura do carpo até
o boleto. A fémea com aproximadamente oito meses de idade, apresentava
lesdo no membro posterior esquerdo, desde a altura do boleto até a coroa do
casco, circunscrevendo praticamente todo o membro, exceto numa estreita
linha na regido plantar do membro. As lesdes estavam localizadas
exclusivamente nas partes despigmentadas da pele dos animais,
apresentavam alopecia, prurido e aumento da temperatura no local lesionado.

O diagnéstico de fotossensibilizacdo primaria foi realizado através do
exame clinico do paciente, onde observou-se lesGes -caracteristica de
fotossensibilidade, sem a constatacéo de alteracdes hepaticas.

Como tratamento os animais foram retirados da pastagem, mantidos
encolcheirados a sombra, e realizouse a limpeza e desinfeccdo das lesdes,
sendo utilizada pomada cicatrizante e observando significativa recuperacéo dos
ferimentos.

Resultados e Discussao

O diagnéstico de fotossensibilizacdo primaria baseou-se no exame
clinico do paciente. Segundo RADOSTITS et al., (2002) a fotossesibilidade se
acompanha de dor, irritacdo e exsudacédo, seguido de necrose da pele e perda
de pélos e, nos casos graves, desprendimento de pele necrotica.

No histérico foi relatado que os animais encontravam-se soltos em
pastagem desconhecida, na regido semi-arida, expostos a radiacdo solar e as
lesbes cutaneas caracterizadas pela dermatite nas areas despigmentadas
foram conclusivas para o diagnostico.

A fotossensibilizacdo fototoxica hepatdogena ou secundaria ocorre
guando toxinas, bactérias, agentes virais ou neoplasias lesionam o figado
suficientemente para impedir a excrecdo da filoeritrina. A filoeritrina, um
composto porfirinico formado pela degradacdo microbiana de clorofila no
intestino, € normalmente conjugada no figado e excretada com a bile. Valores
de filoeritrina plasmatica acima de 10 pg/ dl é diagnostico de retencdo. A
fotossensibilizacdo hepatdgena é bastante comum em animais de grande
porte; bilirrubina, enzimas hepaticas, acidos biliares e/ou testes de funcéo biliar
deverdo ser avaliados sempre que seja observada a fotossensibilizac&o.
(STANNARD, 1994)

Nos niveis bioquimicos séricos da fungéo hepatica (Tabela 1), ndo foram
encontrados resultados que comprovem lesdo desse 6rgdo, confirmando assim
gue a fotossenssibilizacdo apresentada pelos pacientes era de origem primaria.

As espécies mais acometidas séo a equina e a bovina, mas pode ocorrer
em ovinos, caprinos e asininos. Além disto, parece ndo haver variacdo na
susceptibilidade entre as diferentes faixas etarias, mas ha uma sazonalidade
na ocorréncia da fotossensibilizacdo, com freqiuéncia no periodo final da
estacéo das chuvas (MACEDO et al., 2006).



Os animais foram atendidos na época chuvosa da regido, fato que
também levou a suspeita clinica, j& que nesse periodo as pastagens estdo com
maior oferta de massa verde e consequente uma maior oferta de plantas que
podem conter substancias fotodinamicas. Fotossensibilizacdo devido a
ingestdo de agentes fotodindmicos exdgenos geralmente ocorre quando a
planta esta na fase de crescimento rapido, apresentado verde luxuriante
(RADOSTITS et al., 2000).

A terapia envolve a remocao do animal da luz solar, aplicacdo de cremes
emolientes tépicos, e a prevencdo da reexposicdo ao agente
fotodindmico(STANNARD, 1994). Nos pacientes a retirada imediata da
pastagem e sombra foram os tratamentos realizados, juntos ao uso topico de
pomada cicatrizante. Com o tratamento as lesdes foram diminuido
gradativamente .

Tabela 1. Bioquimica sérica do equino macho e fémea.

Bioguimica Sérica Resultados Valores de Referéncia*
Macho | Fémea

Proteina total 7,8 5339 | 6-7,7¢g/dL
Albumina 3,174 1,219 | 2,9-3,8¢g/dL
? — glutamiltransferase 47,73 - 4-44 U/l
Aspartato aminotransferase 52,65 7,41 220-600 U/
Creatinaquinase 77,94 19,35 145-380 U/
Ureia 32,64 23,7 20-50 mg/ dL
Creatinina 1,02 0,58 0,9-1,9 mg/ dL
Calcio 10,75 3,85 11,2-13,6 mg/dL
Fosforo 3,24 2,32 3,1-5,6 mg/ dL

*RADOSTITS et al (2000)
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