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Resumo

A histoplasmose € uma micose sistémica causada pelo fungo dimorfico
Histoplasma capsulatum var. capsulatum. O solo é seu habitat natural e o acumulo
de fezes de morcegos favorece o crescimento do fungo. A presenca de morcegos
em cavernas, sotdos, forros de telhado tem importancia epidemioldgica, séo
ambientes fechados e que aumentam a possibilidade de contaminacdo de
pessoas que adentram esses locais. Em é&reas urbanas tem se observado a
domiciliacdo de diversas espécies de morcegos, especialmente insetivoros,
atraidos pela ampla oferta de alimento e disponibilidade de abrigo. De agosto de
2003 a dezembro de 2007, foram encaminhados ao Centro de Controle de
Zoonoses da Cidade de S&o Paulo, 2005 morcegos. O isolamento do fungo foi
realizado a partir de figado e baco destes animais, através do cultivo em meio
Sabouraud e BHI incubados a 25°C e 37°C. Destes morcegos, 59 estavam
infectados (2,95%), sendo 47 Molossus molossus, 9 Nyctinomops macrotis, 1
Tadarida brasiliensis, 1 Molossus rufus e 1 Eumops glaucinus, todos insetivoros.
Para 3 espécies trata-se do primeiro relato. Dos 2005 morcegos, 1370 morcegos
eram procedentes da Cidade de S&o Paulo (68,3%) e 635 morcegos eram
origindrios de cidades do Estado de S&o Paulo (31,7%). Cinco cidades
apresentaram espécimes positivos: 49 procedentes da cidade de Sdo Paulo
(83,1%) e 10 de outros municipios do Estado (16,9%): 4 de Jundiai, 3 de
Guarulhos, 2 de Osasco e 1 de Mogi Mirim. Um estudo molecular de tipificacéo
das cepas de H. capsulatum isoladas nesse laboratdrio de 2003 a 2005, foi
realizado pela Fundacdo Oswaldo Cruz, demonstrou alto polimorfismo genético.
Os 15 isolados analisados, segregaram em dois grandes grupos com apenas 40%
de similaridade no fragmento analisado (M13). Apenas duas amostras
apresentaram 100% de similaridade. O alto polimorfismo observado sugere
diferentes populacdes de Histoplasma capsulatum no estado de Sdo Paulo. A
vigilancia da histoplasmose em morcegos e em fezes de abrigos em regides
urbanas é importante para desencadear ac¢cfes que possam prevenir a
transmissdo da doengca para humanos. A presenca de morcegos proximos ao
nosso convivio em fungéo da facilidade de abrigo e oferta de alimentos associada
a existéncia de morcegos contaminados com o H. capsulatum, torna real o risco
de pessoas ou animais adquirirem a infeccdo. Mais estudos sdo necessarios para
elucidar a patologia desta doenga em morcegos.
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Introducéo

A histoplasmose é uma micose sistémica de distribuicdo mundial, ocorre
com a inalacdo de propagulos do fungo dimérfico Histoplasma capsulatum var
capsulatum. O solo € seu habitat natural e a ocorréncia da doenca esta associada
a exposicdo de solos contaminados e a presenca de aves e morcegos nestes
locais. O guano de morcegos tem se mostrado como uma fonte importante de
infeccdo para humanos e animais, seu guano é rico em nutrientes que favorecem
a manutencédo do fungo na natureza.

Os acumulos de fezes de morcegos nos abrigos contribuem para criar um
ambiente favoravel a proliferacdo do fungo, sob a forma miceliana. Os morcegos
sao susceptiveis a doenca, e podem inalar grande quantidade de propagulos do
fungo em seus abrigos e adquirir a micose na forma sistémica, podendo eliminar
o fungo nas suas fezes, ajudando na disseminacdo da doenca. Ja a infeccdo em
aves nunca foi documentada, provavelmente devida a sua alta temperatura
corpérea, entretanto suas fezes no solo e em ninhos de passaros como
estorninhos, pardais, bem-te-vis e galinheiros, entre outros contribuem para a
proliferagéo do fungo.

Ainfeccdo pelo H. capsulatum é relativamente comum no Brasil e ocorre em
varias regides de forma endémica, sendo comprovada através de inquéritos
epidemioldgicos através de testes cutaneos, indicando apenas contato prévio com
o fungo. Ha registros de microepidemias de histoplasmose, em pessoas que foram
infectadas apds visitarem grutas ou que estiveram em casas cujos forros
possuiam contaminacdo macica de fezes de morcegos ou aves.

A doenca ocorre sob varias manifestacdes clinicas e a maioria das
infeccbes nao é reconhecida clinicamente. A infeccdo aguda causada pelo H.
capsulatum é assintomética em 50% a 90% dos casos, evoluindo para a cura. Nos
casos em gue se desenvolvem as infec¢des sintomaticas, podem ocorrer desde
um quadro semelhante a gripe até pneumopatias graves.

A presenca de morcegos em areas urbanas tem se tornado cada vez mais
frequente. Na cidade de Sdo Paulo o Centro de Controle de Zoonoses no periodo
de 2004 a 2005 foram recebidas 2.142 reclamac¢des de municipes, referindo
diferentes tipos de problemas com morcegos que foram agrupados em: presentes
em edificacdes utilizadas como abrigos (35,7%); adentramento em residéncias
(20,1%); em busca de frutos em arvores plantadas préximas a residéncias (29,3%)
e encontrados em locais e horarios rdo habituais como: caido no chéo, piscina,
lareira, caixa de persiana, entre outros (14,9%).

O objetivo deste estudo é apresentar a positividade de Histoplasma
capsulatum var capsulatum em morcegos capturados no Estado de S&o Paulo no
periodo de agosto de 2003 a dezembro de 2007, assim como as espécies mais
frequientes e as circunstancias de captura destes animais. Este é o primeiro relato
de morcegos infectados com Histoplasma capsulatum var capsulatum e a primeira
vez que se realiza a Vigilancia da doenca em morcegos na cidade de S&o Paulo.



Material Método

Isolamento do fungo. O isolamento foi realizado a partir do figado e baco
de morcegos A retirada foi feita de forma asséptica em fluxo laminar. Os 6rgaos
foram macerados e semeados em tubos conte ndo Agar Sabouraud Dextrose com
cloranfenicol e de Agar infusdo de cérebro-coracdo (BHI) com cloranfenicol,
sendo ambos incubados a 25°C e a 37°C.

Andlise Molecular: Foram enviadas 59 amostras para a Fundacao
Oswaldo Cruz para serem analisadas pelo método de PCR-DNA fingerprinting
para microssatélite baseado no fago M13 para determinar o polimorfismo genético
dos isolados de H. capsulatum.

Resultados

No periodo de agosto de 2003 a dezembro de 2007 foram processados
2005 morcegos. A positividade observada no periodo foi de 2,94%. Os 59 isolados
de Histoplasma capsulatum eram todos de morcegos da familia Molossidae,
pertencentes a quatro géneros e cinco espécies. As espécies envolvidas foram:
Molossus molossus, seguida de Nyctinomops macrotis, Molossus rufus, Tadarida
brasiliensis e Eumops glaucinus. Dos 2005 morcegos, 1370 morcegos eram
procedentes da Cidade de Sao Paulo (68,3%) e 635 morcegos eram originarios de
cidades do Estado de Sao Paulo (31,7%). Cinco cidades apresentaram espécimes
positivos: 49 procedentes da cidade de S&o Paulo (83,1%) e 10 de outros
municipios do Estado (16,9%). Das 59 amostras enviadas para estudo molecular,
foram analisadas 15 amostras até o momento. Os 15 isolados analisados
segregaram em dois grandes grupos com apenas 40% de similaridade no
fragmento analisado (M13). Apenas duas amostras apresentaram 100% de
similaridade.

Discusséo

Das cinco espécies envolvidas, duas ja haviam sido relatadas como
positivas para histoplasmose previamente, Tadarida brasiliensis (Ajello et al., 1967
e Tesh and Schneidau, 1967), e Molossus molossus (Canteros et al., 2005). No
caso das outras trés espécies dectetadas como positivas neste trabalho
Nyctinomops macrotis, Eumops glaucinus e Molossus rufus trata-se do primeiro
relato.

Todos morcegos positivos pertenciam a Familia Molossidae que neste
estudo é o grupo com maior representatividade (57,1%) e € a Unica familia que
apresentou espécies positivas para histoplasmose (5,9%). Esse fato era esperado
uma vez que essa € a familia de maior representatividade na area urbana da
cidade de Sao Paulo.

A predominancia de espécimes de espécie M.molossus (34,5%) pode ser
explicada no comportamento desse animal que tem como abrigos forros de
residéncias e outros espacos construtivos. Dessa forma, devido a sua
proximidade da populagdo humana, o numero de reclamacdes da populacao



quanto a sua presenca € maior e em consequéncia o nimero de espécimes
capturados.

Durante o periodo de 2003 a 2007, em dez ocasides, quinze morcegos da
espécie Molossus molossus, dois Nyctinomops macrotis e um Eumops glaucinus
positivos para H. capsulatum, foram encontrados no forro de residéncias ou
caidos no chdo muito préximos a abrigos em forro de prédios, evidenciando a
sinantropia destas espécies em habitac6es humanas.

Este fato € importante, pois, morcegos com histoplasmose sistémica
eliminam o fungo viavel nas fezes e podem constituir focos de contaminacdo em
habitacbes humanas na area urbana da cidade. A presenca de morcegos
proximos ao nosso convivio em fungcdo da facilidade de abrigo e oferta de
alimentos com a agravante da existéncia de morcegos contaminados com o H.
capsulatum torna real o risco de pessoas ou animais adquirirem a infeccéo
micética tanto a histoplasmose infeccdo como a histoplasmose doenca,
dependendo do grau de contaminagdo desses locais e do estado imunologico
dessas pessoas.

As cinco cidades do Estado de S&o Paulo que apresentaram casos
positivos tém em comum o fato de serem areas urbanas, apresentou o maior
namero de casos positivos (49). As cidades de Guarulhos e Osasco sao vizinhas
a capital em area denominada Grande S&o Paulo. As cidades de Jundiai e Mogi
Mirim s&o cidades do interior do Estado, préximas a capital.

O estudo molecular preliminar demonstrou um alto polimorfismo genético,
sugerindo a existéncia de diferentes populagbes de H. capsulatum no estado de
Sao Paulo.
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