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RESUMO

O conhecimento dos valores da presséo intra-ocular € importante no
diagnéstico e controle de indmeras afecgBes oculares. A medida da PIO é
realizada utilizando-se aparelhos especificos denominados tondmetros.
Recentemente foi desenvolvido um tondmetro de rebote eletrbnico portatil, o
Tonovet®. Entretanto, poucos sédo os estudos utilizando este instrumento na
mensuracdo da PlO. O presente estudo visa determinar os valores da PIO de
coelhos saudéaveis vale ndo-se do tonémetro de rebote. Foram estudados 30 olhos
de 15 coelhos (Oryctolagus cuniculus) da linhagem Nova Zelandia, machos ou
fémeas, com 3 meses de idade. Todos os animais foram submetidos a exame
oftalmico prévio e os olhos considerados normais. Utilizando-se o tonémetro de
rebote (TonoVet®)) foram realizadas trés medidas da PIO em cada olho,
realizadas por um mesmo examinador, sendo utilizada para o estudo a média
calculada. A média da presao intra-ocular foi 10,21 + 1,32 mmHg. A média da PIO
no olho esquerdo foi 10,21 £ 1,65 mmHg e no olho direito de 10,21 + 1,00
mmHg.

Ndo foram observadas diferencas significativas entre os valores
encontrados no olho esquerdo em comparacdo com o0s encontrados no olho
direito. O tonOmetro de rebote mostrou-se adequado para mensuracdo da
presséao intra-ocular em coelhos.
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ABSTRACT

Intraocular pressure (IOP) measurement has an important role in the
diagnosis and monitoring of ocular diseases. Tonometer is an instrument for
measuring intra-ocular pressure. Recently a new rebount, portable, and electronic
tonometer was development, the Tonovet®. Te use of rebound tonometry is poorly
described in the literature. To estimate the intraocular pressure (IOP) in rabbits by
the rebount tonometer. Thirty eyes of 15 rabbits (Oryctolagus cuniculus) from New
Zealand lineage, males or females with three-months year were studied.
Ophthalmic examination was performed on both eyes of each rabbits. All eyes
studied were healthy. The intraocular pressure was measured by rebound
tonometry (Tonovet®). Both eyes were recorded. The tonometry was performed
by the same examinator. Recorded IOP was an average of three successive
tonometry readings.

Mean (SD) IOP was 10,21 = 1,32 mmHg. mm Hg. Significant differences in
IOP were not found between right and left eyes. Rebound tonometry could be an
appropriate tonometry method for routine clinical use for rabbits.
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INTRODUCAO

O conhecimento dos valores da pressao intra-ocular (P1O) € importante no
diagnéstico e controle de inimeras afec¢des oculares (OFRI et al., 1998).

Os métodos disponiveis para realizacdo de tonometria em animais incluem
principalmente a indentacado, a aplanacao e o rebote (BENGTSSON, 1972; OFRI
et al., 1998). O tondbmetro de rebote foi introduzido na medicina veterinaria
recentemente e tem seu funcionamento fundamentado em um novo método de
inducdo de impacto que foi desenvolvido como uma forma nao invasiva para
mensurar a pressao intra-ocular em ratos, medindo o tempo de desaceleracdo da
ponteira do tonbmetro ao tocar a superficie da cérnea (SHAS, 2000). A
mensuracdo da pressao intra-ocular € um importante método de diagnostico de
afeccdes oculares servindo também para o acompanhamento da evolucdo de
tratamentos nas doencas oculares, bem como método de triagem pré-operatério
(OFRI et al., 1998). Entretanto, poucos séo os estudos utilizando o tondmetro de
rebote na mensuracdo da PIO em animais (JEONG et al., 2007). O presente
estudo visa determinar os valores da PIO de coelhos saudaveis valendo-se do
tondmetro de rebote.

MATERIAIS E METODOS

A presséo intra-ocular (P1O) foi mensurada em 30 olhos de 15 coelhos
(Oryctolagus cuniculus) da linhagem Nova Zelandia, machos ou fémeas, com 90
dias de idade. A pesquisa foi conduzida conforme os critérios da Association for
Research in Vision and Ophthalmology (ARVO) para o uso de animais em
pesquisa. Previamente os animais foram submetidos a avaliagdo oftalmica em
ambos os olhos incluindo verificagcdo dos reflexos pupilares, biomicroscopia com



lampada de fenda (Portable slit lamp, HSL 150, Heine, Germany), oftalmoscopia
indireta (OHC 3.3 FC, Eyetec, Sao Carlos, SP), Teste da Lagrima de Schirmer
(Teste de Schirmer®, Ophthalmos, S&o Paulo, SP) e prova da fluoresceina
(Fluoresceina colirio 1%®, Ophthalmos, S&o Paulo, SP). Os animais foram
contidos manualmente tendo o cuidado de ndo comprimir a regido da jugular
evitando assim interferéncias no valor real da pressao interna do olho. Realizow
se a mensuracao bilateral da PIO pelo tonémetro de rebote (TONOVET® Tiolat,
Finland) sem necessidade do uso de anestesia topica prévia. O tonémetro foi
calibrado para no modulo P (espécie ndo especifica) tendo em vista que esse
aparelho néo possui calibracdo especifica para espécie estudada. Realizaram-se
trés afericbes em cada olho esquerdo com intervalo de um minuto entre cada
afericdo. O mesmo procedimento foi realizado em relagédo ao olho direito. Os
valores foram registrados e posteriormente realizada uma média entre as trés
afericbes. Os dados foram descritos por meio de média e desvio padrédo. As
médias foram comparadas, utilizando-se teste t com nivel de significancia de 5%.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A PIO é determinada pelo equilibrio entre as taxas de producédo e de
drenagem do humor aquoso (GELLAT et al., 1981; SLATTER, 2005). A
determinacdo dos valores da PIO nas diferentes espécies animais é de extrema
importancia para diagnéstico e monitoramento de inumeras afecc¢des (OFRI,
1998). Além disso, a afericdo da PIO é imprescindivel no exame pré-operatério de
gualquer espécie devido ao aumento de intercorréncias pos-operatérias em olhos
glaucomatosos ou inflamados (BIROS et al., 2000). Os valores da PIO tém sido
estabelecidos em diferentes espécies de animais de animais domeésticos como 0s
caes, gatos e cavalos e também animais de laboratério como os ratos (OFRI,
1998; SHAH, 2000). Estudos recentes foram realizados para determinar a PIO
utilizando o tonémetro de rebote em cées e corujas (LEIVA et al., 2006; JEONG et
al ., 2007). Entretanto ndo foram encontradas referéncias com relacdo a
mensuragdo da PIO em coelhos utilizando o tondmetro de rebote. Tal razdo
motivou a realizacdo do presente estudo. Todos os animais estudados foram
submetidos a avaliacdo oftalmica prévia possibilitando com que somente olhos
higidos fossem examinados. Esse procedimento foi de extrema valia para
descartar possiveis alteragcdes nos valores da PIO devido a afec¢Bes oculares
gue poderiam estar presentes.

Os valores de pressao intra-ocular podem sofrer variacbes devido ao
modelo do instrumento utilizado, a experiéncia do examinador, a espécie
estudada e até mesmo de acordo com o horario do dia em que a pressao foi
aferida (GELATT, 1981). Neste sentido, adotou-se no presente estudo, um
protocolo de exames estabelecendo que todas as medidas fossem aferidas pelo
mesmo examinador e 0s animais contidos adequadamente pelo mesmo auxiliar.

Demais variacfes podem ser atribuidas a idade e a raca do animal dentro
de uma mesma espécie (GELATT, 1981). No estudo em questao, foram utilizados
animais da mesma linhagem para evitar essas influéncias.

A média dos valores obtidos foi de (10,21 + 1,32 mmHg). As variacdes na
PIO também podem ocorrer em relacdo ao olho examinado e seu adelfo
(GELLAT, 1981). No presente estudo n&o foram observadas diferencas
significativas entre os valores encontrados no olho esquerdo em comparacao com



os encontrados no olho direito. A média dos valores obtidos no olho esquerdo dos
coelhos foi de 10,21 + 1,65 mmHg, obtendo a mesma média no olho direito de
10,21 £ 1,00 mmHg, mostrando que nao foi observada diferenca.

CONCLUSOES

De acordo com o presente estudo, o tonbmetro de rebote mostrouse
adequado para mensuracgao da pressao intra-ocular em coelhos.
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