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1. Introducéo

A infeccdo do trato urinario (ITU) € uma das afeccdes mais comuns que acometem
0s cées e estdo entre as mais comuns indicagdes de antibioticoterapia (Ling, 2000).
Um diagnostico de ITU pode ser feito através da associagcéo dos sinais clinicos e da
urindlise, porém, cultura de urina e testes de susceptibilidade aos agentes
antimicrobianos (TSA) sao determinantes para um diagndstico definitivo bem como
para determinacdo do tratamento a ser instituido.

As bactérias mais freqientemente envolvidas em infec¢cdes do trato urinario sdo
membros dos géneros Escherichia sp., Proteus sp., Klebsiella sp., Enterobacter sp,
Pseudomonas sp, Streptococcus sp. e Staphylococcus sp. (Gratoria et al., 2006).
Staphylococci sdo rotineiramente isolados de cédes e, além de fazerem parte da
microbiota normal da pele e de mucosas, sao responsabilizados por diversas
infeccdes nos animais domesticos, tais como otites, dermatites, conjuntivites e ITU,
podendo ainda causar infeccbes sistémicas como pneumonias e septicemia
(Lilenbaum et al., 2000).

Desde a introducédo de drogas antimicrobianas na pratica da medicina moderna, 0s
Staphylococcus evoluiram em resposta a essa pressao (Morris et al.,, 2006). As
infeccdes causadas por esse género bacteriano séo rotineiramente tratadas com uso
de antibidticos e, consequentemente, a resisténcia as drogas tem sido um achado
cada vez mais comum (Prescott et al.,, 2002). JA na medicina veterinaria, 0 uso
indiscriminado de antibiéticos sem resultados de cultura bacteriolégica e o TSA tem
contribuido enormemente para o aparecimento de cepas multiresistentes de
bactérias.

O objetivo deste estudo foi avaliar a diversidade de espécies e a susceptibilidade
aos antimicrobianos de cepas de Staphylococcus isolados de cdes do Rio de Janeiro
com ITU.

2. Material e Métodos.

2.1. Isolados - Estudou-se 101 amostras de Staphylococcus obtidos a partir de urina
colhida de cades ndo medicados, de ambos o0s sexos e com sintomas clinicos
sugestivos de ITU, tais como disuria, pitria ou hematuria, de acordo com exame
clinico e urinalise. Animais com historico de uso recente de antibiéticos (60 dias) nao
foram incluidos no estudo. As amostras de urina foram colhidas por cistocentese ou
por sondagem. Neste segundo caso foi feita prévia antissepsia dos 6rgaos genitais.



2.2. Cultura bacteriana — Depois de colhidas as amostras de urina foram
imediatamente semeadas em placas contendo meio de Agar sangue a 5% e
incubadas a 37°C por 48 horas em condicdes de aerobiose. A presenca de infecgéo
s6 foi considerada quando o crescimento bacteriano mostrou-se maior ou igual que
103UFC/mL ((Bubenik et al. 2007)). Placas com crescimento bacteriano compativel
com Staphylococcus sp. foram transferidas para Agar Trypticase Soja, Agar
Streptokoken e Agar Manitol Salgado (Merck).

2.3. Identificacdo bacteriana — ApOs o crescimento das amostras, as espécies de
Staphylococcus foram identificadas com base nas caracteristicas coloniais, morfo-
tintoriais, producdo de pigmento, resisténcia a Bacitracina 0,04 (U) e provas
bioquimicas  diversas, tais como: prova da catalase, prova OF
(fermentacéo/oxidacdo) da glicose em meio Hugh e Leifson, teste da coagulase in
vitro utilizando-se plasma de coelho, producdo de acetoina, urease (Difco),
resisténcia a novobiocina (Pimenta Abreu) e teste da DNAse (BBL), além da
fermentacdo de manitol — meio Chapman (Merck). Espécies de Staphylococcus
foram classificadas como descrito em estudos prévios anteriores (Lilenbaum et al.,
2000) e de acordo com o Bergey's Manual of Determinative Bacteriology (Holt et
al.,1994).

2.4, Teste de sensibilidade aos antimicrobianos — Todos os isolados foram testados
para susceptibilidade aos agentes antimicrobianos pelo método de difusdo em
discos em Agar Mueller Hinton (Difco) e incubados a 37°C, como descritos
anteriormente. Discos de Amoxicilina associada ao Acido Clavulanico (AMC) (30ug),
Amoxicilina (10ug), Ampicilina (10ug), Oxacilina (5ug), Amicacina (30ug),
Gentamicina (10ug), Enrofloxacina (5ug), Ciprofloxacina (5ug), Lomefloxacina
(10pg), Norfloxacina (10pg), Sulfametoxazol-trimetoprim (25ug), Cloranfenicol
(30ug), Floranfenicol (30ug) e Cefuroxima (30ug) foram utilizados. ApGs avaliacéo
do diametro dos halos de inibicdo e seguindo padrbes determinados pelo National
Committee for Clinical Laboratory Standards (2008), as amostras foram definidas
como susceptiveis ou resistentes.

3. Resultados e discussao.

Dentre as 101 amostras de Staphylococcus estudadas as espécies coagulase-
positivas (CoPS) representaram 61,4% das espécies de Staphylococcus isoladas
(62 isolados) . Dentre estas, a mais freqientemente encontrada foi S. intermedius
com 42 isolados (41,6%), seguida de S. aureus (19,8%). Ja as espécies coagulase-
negativas (CoNS) foram isoladas a partir de 39 amostras (38,6%), divididas entre S.
epidermidis (37,6%) e S. simulans (1,0%), conforme Tabela 1.

A predominancia das espécies de CoPS € um achado esperado que concorda com
outros estudos (Ling, 2000; Prescott et al., 2002). A predominéancia de isolados de S.
intermedius em relacdo aos de S. aureus também esta de acordo com outros relatos
(Biberstein et al., 1984). S.intermedius é reconhecido como a principal espécie de
Staphylococcus sp. em cées (Ling, 2000), tendo sido descrito em diversas infec¢des
nesta espécie, incluindo ITU (Lilenbaum et al., 2000).

Ja as espécies de CoNS sao constituintes de membros da microbiota normal de
diversas mucosas dos animais domésticos e do homem (Lilenbaum et al., 1999). No
entanto, elas também apresentam potencial infeccioso, ja tendo sido descrito como



agentes de diversas infeccOes oportunistas tais como otites e infec¢cdes do trato
urinario em cées (Lilenbaum et al., 2000).

A resisténcia a antimicrobianos foi um achado comum. Todas as cepas
apresentaram resisténcia a pelo menos um agente antimicrobiano e 77,1% se
mostraram multiresistentes as drogas testadas. Esses resultados concordam com
diferentes autores, como Hoekstra & Paulton (2002), que reportaram 95% de
isolados resistentes e 67,3% de multiresisténcia. De acordo com os autores o
género Staphylococcus tem mostrado um rapido desenvolvimento de resisténcia aos
agentes antimicrobianos. No presente estudo uma cepa de S. aureus mostrou-se
resistente a todos os antimicrobianos testados, o0 que representa um achado
alarmante que evidencia o aparecimento de infeccbes multiresistentes do trato
urinario canino em nosso meio, tal qual descrito em outros paises (Hoekstra &
Paulton, 2002; Prescott et al., 2002; Morris et al., 2006).

Com o uso indiscriminado de antibioticos na prética clinica da medicina veterinaria a
resisténcia aos antimicrobianos tem se tornado um achado cada vez mais constante.
Staphylococcus de origem canina tem demonstrado um rapido crescimento de
resisténcia aos antimicrobianos. No entanto, ao contrario do que se podia esperar,
este alarmante achado tem sido pouco divulgado. O presente estudo chama a
atencao para o aparecimento cada vez mais comum de espécies de Staphylococcus
coagulase negativos (CoNS) como agentes causadores de infeccdo em caes e ainda
explicita a importédncia do uso mais consciente dos agentes antimicrobianos
enfatizando a importancia da cultura e do teste de sensibilidade aos antimicrobianos
para a instituicdo da terapia antimicrobiana adequada.

Tabela 1: Frequéncia de diferentes espécies de Staphylococcus isolados de
infeccdes do trato urinario de 101 céaes.

Espécie Numero de amostras
S. intermedius 42
S. aureus 20
S. epidermidis 38
S. simulans 1
TOTAL 101
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