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INTRODUCAO

O canal auditivo é vulneravel a qualquer mudanca, alteracdes
anatbmicas e fisiologicas podem levar ao desenvolvimento de um
microambiente que favoreca a proliferacdo de microorganismos (GOTTHELF et
al., 2000), a propria flora natural da pele quando sofre alteragdo na temperatura
e umidade prolifera-se de forma intensa e age como um fator perpetuante para
a ocorréncia de otite (SANTOS et al., 2007).

Embora a otite ndo represente uma ameaca a vida do animal, é dolorosa
e requer tratamento imediato. Porém, a resposta ao tratamento pode ser
complicada devido a etiologias multifatoriais que concorrem para o
estabelecimento dessa enfermidade. (NASCENTE et al., 2006). Nos casos de
otite externa € necessario uma avaliacdo sistémica do paciente através da
histéria clinica, anamnese, exame clinico geral, otoscopia, citologia, cultura e
antibiograma. (JACOBSON, 2002).

O objetivo deste trabalho foi avaliar os achados clinicos encontrados em
cdes com otite externa purulenta, e verificar os resultados obtidos apés 15 dias
de tratamento com e sem lavagem otolégica.

MATERIAIS E METODOS

Foram estudados 10 caes provenientes do Hospital de Clinicas
Veterinaria da Universidade Federal de Pelotas @mm otite externa purulenta
bilateral, totalizando 20 condutos auditivos. Os animais possuiam idades entre
um e quinze anos, de ambos 0s sexos (seis machos e quatro fémeas), sendo
dois sem raca definida e o restante de racas variadas (um poodle, dois cocker
spaniels, trés fila brasileiros, um labrador e um collie). As otites foram
classificadas quanto a evolucéo clinica em aguda (tempo inferior ou igual a dois
meses) e crbnica (tempo superior a dois meses) e quanto a conformagéo da
concha acustica em pendular, semi-ereta e ereta. Foram avaliados presenca de
prurido, agitacdo da cabeca, odor, eritema e secrecdo na concha acustica e
hiperalgia. Na otoscopia foi considerada a presenca de eritema, edema, Ulcera,
estenose e quantidade de secrecédo purulenta, a qual foi classificada em trés
escores (1-2-3), em relacdo ao grau de obstrucédo do cone do otoscopio: escore
1-ndo ocorria a obstrucdo do cone; escore 2- obstrucdo parcial do cone; escore
3- obstrucao total do cone.
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Os pacientes que apresentaram eritema do meato acustico e secrecéo
com escore 2 ou 3 ou odor, foram divididos aleatoriamente em dois grupos (A e
B), com 10 orelhas em cada grupo. Os animais do grupo 1 receberam solucéao
otolégica (associacdo de antibidtico, antifiungico e corticosterdide) e antibidtico
sistémico, de acordo com dosagem preconizada pelo fabricante. O grupo 2 foi
submetido a uma Unica lavagem do conduto auditivo externo, além do uso de
solucéo otoldgica e antibidtico sistémico. Os animais foram reavaliados no dia
15, sendo novamente examinados os meatos acusticos.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Dos dez (100%) caes avaliados, seis (60%) apresentavam concha
acustica pendular, trés (30%) semi-ereta e um (10%) ereta. Quanto a evolucdo
clinica 100% dos pacientes possuiam otite externa cronica. A predominancia
encontrada nesse estudo de animais com orelha pendular na casuistica de otite
externa e a alta cronicidade dos casos para as otites purulentas esta de acordo
com o descrito por outros autores (NASCENTE et al., 2006; HARVEY et al.,
2004).

No inicio do tratamento @ia “0”) 100% dos pacientes (grupos A e B)
apresentaram eritema no meato acustico, odor e somatoério dos escores 2 e 3
da secrec¢do, além de outras alteracdes clinicas evidenciadas no Quadro 1. Em
um estudo (FERNANDEZ et al., 2006), de casos de otite externa os achados
clinicos mais comuns foram secrecao purulenta (60,4%), seguida por prurido
auricular (43,4%) e eritema (37,7%), entre outros.

Aos 15 dias de tratamento foi evidenciado reducédo no eritema do meato
acustico (A-70% e B-80%), no odor (A-10% e B-40%) e no somatorio dos
escores 2 e 3 (ambos-60%), além de outros parametros.

Quadro 1 — Achados dinicos encontrados nos condutos auditivos
dos grupos A e B antes e ap0s o tratamento.

TRATAMENTO
. ) A B
AVALIACAO OTOLOGICA n=10 n=10
Dia“0” | Dia15 | Dia“0” | Dia 15
n(%) n(%) n(%) n(%)
Prurido 02(20) | 01(10) | 06(60) | 04(40)
Balancar da cabeca 04(40) | 03(30) | 10(100) | 04(40)
Odor 10(100) | 01(10) | 10(100) | 04(40)
Eritema da concha acustica 07(70) | 07(70) | 08(80) | 05(50)
Hiperalgia 06(60) | 05(50) | 08(80) | 06(60)
Secrecdo na concha acustica| 07(70) | 06(60) | 08(80) | 05(50)
Otoscopia
Eritema 10(100) | 70(70) | 10(100) | 08(80)
Edema 05(50) | 05(50) | 05(50) | 08(80)
Ulcera 04(40) | 04(40) | 03(30) | 02(20)
Estenose 06(60) | 06(60) | 06(60) | 06(60)
Secrecéao
Escore 1 - 4(40) - 4(40,0)
Escore 2 07(70) | 4(40) | 02(20) | 04(40)
Escore 3 03(30) | 2(20) | 08(80) | 02(20)




CONCLUSAO

De acordo com este estudo os condutos auditivos de ambos 0s grupos
demonstraram redugcdo nos achados clinicos iniciais, porém néo foi
determinada cura clinica apos 15 dias de tratamento.
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